
Retour d’expérience de nouveaux bénévoles 
 
Que serait Autheuil-Authouillet sans sa fameuse Foire à Tout ? Comment s’organise la Fête du 13 
juillet ? Derrière chaque action, chaque événement de notre village vous trouverez une équipe de 
femmes et d’hommes investis dans la vie associative et communale. Que ce soit l’ALESCAA (Amicale 
Laïque Éducative Sportive et Culturelle d’Autheuil-Authouillet) et/ou l’une des sections, l’objectif est 
le même : organiser des événements agréables pour tous les altoliens. 
Derrière ces “petites mains”, vous trouverez certainement un voisin, une voisine dont vous ne 
soupçonniez même pas l’investissement associatif. Chaque année, quelques nouveaux voisins font 
le choix de donner un peu de leur temps pour tous bénévolement. 
C’est sur ces expériences de nouveaux bénévoles (Lucie, Mélanie et Mathieu) que nous allons revenir 
dans ces quelques lignes. 
 
Lucie et Mélanie, bénévoles pour la section En Voiture Simone, ont connu le tissu associatif altolien 
depuis un petit moment. “J’ai toujours “connu” l’ALESCAA” raconte Lucie “Cela est dû au fait que des 
évènements comme La Foire à Tout ou le Feu d’Artifice de la Fête Nationale sont très connus dans 
la région”. Cette maman, arrivée à Autheuil-Authouillet il y a trois ans, explique que cette visibilité de 
surface masquait la profondeur du tissu associatif local. 
Quant à Mélanie, résidant à Autheuil-Authouillet depuis plus de dix ans, le contact avec les mamans 
à la sortie de l’école lui a permis de se rendre compte de la place que pouvait prendre la partie 
associative au sein du village. “ En Voiture Simone est surtout composée de mamans qui organisent 
des activités pour leurs enfants.” 
Pour Mathieu, jeune actif, dans la commune depuis un an, le premier contact avec l’association 
ALESCAA s’est fait de manière un peu différente. “J’ai connu l’association juste avant la Foire à Tout 
grâce à notre maire Denis NOËL. Je blaguais le jour de mon mariage que j’allais lui piquer sa place 
et il m’a conseillé de commencer par m’investir dans la vie de la commune. Cela tombait d’autant 
mieux que l’ALESCAA cherchait des bénévoles.” 
 
Il y a un an la section En Voiture Simone est au point mort : ces derniers bénévoles souhaitent arrêter. 
La question de sa dissolution se pose. L’assemblée générale de la “dernière chance” a été convoquée 
et Lucie et Mélanie y participèrent. 
Lors de cette assemblée, une évidence s’est imposée à nos deux mamans : elles ne pouvaient pas 
se résoudre à laisser En Voiture Simone péricliter. Afin de ne pas laisser l’association se dissoudre, 
elles se sont retrouvées par la tournure des évènements aux manettes de l’association en devenant 
de fait le bureau exécutif. Cela a permis de remettre un coup de fouet aux activités de la section. 
Lucie et Mélanie ont pu organiser un certain nombre d’actions à destination des enfants (et, disons-
le aussi, de leurs parents) pour le plus grand bonheur de chacun. Le succès de ces événements 
enorgueillit les deux mamans, d’autant plus que cette année était un test pour la survie de la section 
En Voiture Simone. 

         
    Boum des enfants      Kermesse           Soirée Halloween 
 

C’est ainsi que tous les vendredis précédant les vacances scolaires, une vente de gâteau est 
organisée à l’école d’Autheuil-Authouillet au profit des actions d’En Voiture Simone. 
En parallèle, une Boom des Enfants a eu lieu au mois de mars 2023 qui a permis à 70 enfants de 
faire chauffer la piste de danse grâce aux musiques d’un DJ, qui était l’un des papas du village 
donnant un peu de son temps. Comme quoi, il n'y a pas que les mamans qui peuvent donner de leur 
temps. Autre événement important de l’année, la Kermesse qui a réuni au mois de juin les enfants 
autour d’animations. Et enfin, plus récemment le concours de déguisement pour Halloween en a 
effrayé plus d’un. Fort de ces succès, la section compte désormais une quinzaine de mamans 
bénévoles. Lucie et Mélanie ont même pu quitter leur rôle au sein du bureau exécutif. Merci à elle 
pour leur investissement. 



Au-delà d’être une fabuleuse manière de passer de bons moments collectifs, le tissu associatif altolien 
joue un rôle social important, permettant de rencontrer et d’échanger avec de nouvelles personnes. 
 
“Quand je suis arrivée, je ne connaissais personne à Autheuil-Authouillet.” confie Lucie “Je voyais les 
mamans à la sortie de l’école, mais rien de plus. L’ALESCAA et En Voiture Simone m’ont permis de 
rencontrer de nouvelles personnes. Cela a été un vrai liant social.”  
A ce titre, Lucie et Mélanie ont pu bénéficier du support et de l’expérience de l’ensemble des 
bénévoles dans l’organisation des événements. “Nous avons toujours été bien accueillies et 
accompagnées par les membres de l’association” avoue Mélanie. “Mais également par la municipalité 
qui a toujours été prompte à nous donner un coup de main quand nécessaire. C’est top quand on sait 
que le maire s’investit également.” 
Quant à Mathieu, il souligne avant tout la bienveillance et l’ouverture des membres et bénévoles de 
l’ALESCAA envers les nouveaux arrivants. “Nous sommes intégrés rapidement et, si nous souhaitons 
et pouvons donner de notre temps, il est possible de participer à l’organisation d’événements.” 
 
Pour conclure, que vous soyez jeunes ou âgés, que vous ayez beaucoup ou très peu de temps à 
donner, le bénévolat est une bonne manière de s’investir dans la vie de notre commune. Que ce soit 
Lucie, Mélanie ou Mathieu, tous s’accordent à dire que cela permettra de faire de belles rencontres. 
 

    
Fête de la musique 2023 

 
 
 
 

Les 2 Mains Gauches 
 

Vous souhaitez faire une activité manuelle, venez nous rejoindre à l’ancienne mairie, le 

mercredi de 14 h à 17 h (décoration d’objets divers) ou le vendredi au mêmes horaires (activités autour 

du fil et du tissu). Vous pouvez venir nous voir, c’est avec plaisir que nous vous accueillerons autour 

d’une tasse de café ou de thé. 

En 2022/2023, nous avons participé à divers marchés artisanaux ou de Noël, nous avons aussi 

comme depuis plusieurs années, organisé le 15 octobre la Bourse aux Jouets et à la Puériculture qui a 

réuni une quinzaine d’exposants. Le 10 décembre, nous serons au marché de Noël de Fauville. 

Pensez à vos cadeaux de fin d’année…… 

En 2024, nous espérons pouvoir aller à Paris au mois de mars au salon de l’Aiguille en Fête et 

nous participerons au mois de mai au Festival de l’Environnement. 

 

Toute l’équipe des 2 Mains Gauches, vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année en famille 

dans la joie, et la bonne humeur. 

 

Réjane TOUSSAINT 

Présidente des 2 Mains Gauches 

Une section de l’ALESCAA. 


